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В «Положение о структурных подразделениях, реализующих общеобразовательные программы 
дошкольного образования, «Детский сад» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани» внести следующие 
изменения: 

 
 
в п. 3.10. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения» внести изменения: 
- слова «длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не 
превышает 10 мин» 
заменить словами «продолжительность занятий – 10 минут»; 
исключить слова «Осуществляется образовательная деятельность в первую и во вторую 
половину дня (по 8-10 минут)». 
 
в п. 3.11. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения» внести изменения: 
- исключить слова «не более»; 
 
в п. 3.12. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения» внести изменения: 
- слова «Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно» 
заменить словами «Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 
детей дошкольного возраста не более: 
- от 1,5 до 3 лет – 20 минут; 
- от 3 до 4 лет – 30 минут; 
- от 4 до 5 лет – 40 минут; 
- от 5 до 6 лет  - 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна; 
- от 6 до 7 лет – 90 минут»; 
 
п. 3.16. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения» дополнить словами: 
- «При реализации дополнительных образовательных программ, деятельности кружков 
(студий), спортивных секций, окончание занятий для детей до 7 лет не позднее 19.30 часов»; 
 
п. 3.19. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения» дополнить словами: 
- «Суммарный объем двигательной активности для детей всех возрастов не менее 1 часа в 
день»; 
 
п.3.21. раздела «Организация образовательной деятельности структурного 
подразделения»  изложить в следующей редакции: 
- «Начало занятий для всех возрастных групп не ранее 8.00 час. Окончание занятий для всех 
возрастных групп не позднее 17 00 час.  Продолжительность занятий  по физическому развитию 
для детей дошкольного возраста не более: 
- от 1,5 до 3 лет – 10 минут; 
- от 3 до 4 лет – 15 минут; 
- от 4 до 5 лет – 20 минут; 
- от 5 до 6 лет  - 25 минут; 
- от 6 до 7 лет – 30 минут. 
Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 
(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 
проводиться в зале.  
Микроклиматические показатели, при которых проводятся занятий физической культурой на 
открытом воздухе в холодный период года» 



Климатическая зона Возраст 
обучающихся 

Температура воздуха, °С 
без ветра при скорости ветра до 

5 м/с 
при скорости ветра 6-

10м/с 
Средняя полоса Российской 
Федерации до 12 лет -9 -6 -3 

 
 
 
в п.п.3 п. 6.6. раздела «Участники образовательного процесса» внести изменения: 
- исключить слова «воспитанника или отсутствия более 5 дней». 
 
 
 

Учтено мнение  Совета родителей СП «Детский сад № 1» (протокол № 6     от 23.02.2021 г.). 

 

Учтено мнение  Совета родителей СП «Детский сад № 29» (протокол №  5    от 23.02.2021  г.). 

 
 
 
 
 
 

   

 


