
 



 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  в первой младшей группе №1 общеразвивающей 

 направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г.Сызрани 

 

День недели  Вид деятельности Время проведения  

Понедельник Экспериментирование с материалами и веществами  9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие смысла музыки  

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Вторник Двигательная активность 

 

9.20-9.30 

9.30-9.40 

 

Предметная деятельность и игры с составными и ди-

намическими игрушками 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Среда Общение со взрослым и совместные игры со сверст-

никами под руководством взрослого 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие  сказок, стихов, рассматривание картинок 16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Четверг Двигательная активность 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Пятница Самообслуживание и действия с бытовыми предмета-

ми орудиями 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие смысла музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Игровая деятельность, самообслуживание и элементарные трудовые действия интегрируется во все 

периоды НОД. 

 

 

 

Календарный учебный график  в первой младшей группе №2 общеразвивающей  

направленности СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г.Сызрани 

 

День недели  Вид деятельности Время проведения 

Понедельник Двигательная активность 9.20-9.30 

9.30-9.40 

Экспериментирование с материалами и ве-

ществами 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Вторник Предметная деятельность и игры с состав-

ными и динамическими игрушками            

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие смысла музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Среда Двигательная активность 9.30-9.40 

9.40-9.50 

Общение со взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Четверг Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Пятница Совместные игры со сверстниками под ру- 9.00-9.10 



ководством взрослого 9.10-9.20 

Восприятие  сказок, стихов, рассматривание 

картинок 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  во второй младшей группе  

  общеразвивающей направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

 

День недели  Вид деятельности Время проведе-

ния 

Понедельник Двигательная деятельность 9.00-9.15 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.25-9.40 

Вторник Двигательная деятельность 9.00-9.15 

Коммуникативная деятельность  9.25-9.40 

Среда Музыкальная деятельность 9.00-9.15 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.25-9.40 

Четверг Изобразительная деятельность 9.00-9.15 

Двигательная деятельность  9.25-9.40 

Пятница Музыкальная деятельность  9.00-9.15 

Изобразительная деятельность  9.25-9.40 

 

 

Календарный учебный график в средней группе №1 общеразвивающей направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 
 

День недели  Вид деятельности Время проведе-

ния 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  9.45-10.05 

Вторник Музыкальная деятельность 9.00-9.20 

Коммуникативная деятельность 9.30-9.50 

Среда Двигательная деятельность 9.00-9.20 

Изобразительная деятельность  9.30-9.50 

Четверг Музыкальная деятельность 9.00-9.20 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.30-9.50 

Пятница Изобразительная деятельность  9.00-9.20 

Двигательная деятельность 9.30-9.50 

 

Календарный учебный график в средней группе №2 общеразвивающей направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

 

 

День недели  Вид деятельности Время проведе-

ния 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  10.10-10.30 

Вторник Коммуникативная деятельность  9.00-9.20 

Музыкальная деятельность 9.30-9.50 

Среда Изобразительная деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность 9.55-10.15 

Четверг Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Музыкальная деятельность  9.30-9.50 



Пятница Двигательная деятельность 9.00-9.20 

Изобразительная деятельность 9.30-9.50 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  в старшей группе № 1 комбинированной  направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

 

День недели  Вид деятельности Время прове-

дения 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 9.35-10.00 

Вторник Коммуникативная деятельность 9.00-9.25 

Двигательная деятельность  9.45-10.10 

Среда Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.25 

Музыкальная деятельность  9.35-10.00 

Изобразительная деятельность 16.00-16.25 

Четверг Изобразительная деятельность 9.00-9.25 

 Двигательная деятельность 9.45-10.10 

Пятница Коммуникативная деятельность 9.00-9.25 

Двигательная деятельность 9.55-10.20 

 Познавательно – исследовательская деятельность 16.00-16.25 

 (Игровая деятельность,  конструирование из разного материала, элементарная трудовая деятель-

ность,   восприятие художественной литературы и фольклора интегрируется  во всех видах дея-

тельности воспитателя с детьми) 

 

 

 

 

Календарный учебный график  в старшей группе №2 комбинированной направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

День недели  Вид деятельности Время прове-

дения 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 10.10-10.35 

Вторник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.25 

Двигательная деятельность 10.15-10.40 

Среда Коммуникативная деятельность 9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 10.10-10.35 

Изобразительная деятельность   16.00-16.25 

Четверг Коммуникативная деятельность 9.00-9.25 

Двигательная деятельность 10.15-10.40 

Пятница Изобразительная деятельность   9.00-9.25 

Двигательная деятельность 10.25-10.50 

Познавательно – исследовательская деятельность 16.00-16.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график в  подготовительной группе  комбинированной  

 направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

 День недели  Вид деятельности Время прове-

дения 

 Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Изобразительная деятельность 9.40-10.10 

 Двигательная деятельность 11.30-12.00 

 Вторник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Коммуникативная деятельность 9.40-10.10 

 Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

 Среда Коммуникативная деятельность 9.00-9.30 

 Изобразительная деятельность  9.40-10.10 

 Двигательная деятельность  10.20-10.50 

 Четверг Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Изобразительная деятельность (Аппликация / Лепка) 9.40-10.10 

 Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

 Пятница Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Двигательная деятельность  11.30-12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


