
 
 

 

 

 



Календарный учебный график  в первой младшей группе №1  

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г.Сызрани 

 

День недели  Вид деятельности Время проведения  

Понедельник Экспериментирование с материалами и веществами 

(рисование)  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20  

 

Вторник Предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками                            

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Двигательная активность 16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Среда Общение с взрослым  

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Двигательная активность 

 

16.30-16.40 

16.40-16.50 

 

Четверг Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями  

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие  сказок, стихов, рассматривание картинок 16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Пятница Совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

 

Восприятие смысла музыки  

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

 

Игровая деятельность интегрируется во всех видах деятельности с детьми  

 

Календарный учебный график  в первой младшей группе №2  

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г.Сызрани 

День недели  Вид деятельности Время проведения 

Понедельник Экспериментирование с материалами и 

веществами (рисование) 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Двигательная активность 16.00-16.10 

16.10-16.20 

Вторник Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками            

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие смысла музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Среда Общение с взрослым 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Двигательная активность 9.30-9.40 

9.40-9.50 

Четверг Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие музыки 

 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Пятница Совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие  сказок, стихов, рассматривание 

картинок 

16.00-16.10 

16.10-16.20 

Игровая деятельность интегрируется во всех видах деятельности воспитателя с детьми 

 

 



Календарный учебный график  в первой младшей группе №3  

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г.Сызрани 

День недели  Вид деятельности Время проведения 

Понедельник Двигательная активность 9.00-9.10 

9.10-9.20 

Экспериментирование с материалами и 

веществами (рисование) 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Вторник Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками            

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Восприятие смысла музыки 

 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Среда Общение с взрослым 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Двигательная активность 9.30-9.40 

9.40-9.50 

Четверг Восприятие  сказок, стихов, рассматривание 

картинок 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

9.40-9.50 

9.50-10.00 

Пятница Восприятие музыки 

 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами орудиями 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

Игровая деятельность интегрируется во всех видах деятельности воспитателя с детьми 

 

 

 

Календарный учебный график  во второй младшей группе №1    

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

День 

недели  

Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельни

к 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.15 

Двигательная деятельность 9.25-9.40 

Вторник Двигательная деятельность 9.00-9.15 

Коммуникативная деятельность  9.25-9.40 

Среда Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 9.25-9.40 

Четверг Изобразительная деятельность 9.00-9.15 

Двигательная деятельность  9.25-9.40 

Пятница Изобразительная деятельность  9.00-9.15 

Музыкальная деятельность 9.25-9.40 

Восприятие художественной литературы и фольклора ,игровая деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, интегрируются во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  во второй младшей группе №2   

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

 День недели  Вид деятельности Время 

проведения 

 Понедельник Музыкальная деятельность  9.00-9.15 

 Познавательно – исследовательская деятельность 9.25-9.40 

 Вторник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.15 

 Двигательная деятельность  9.25-9.40 

 Среда Музыкальная деятельность 9.00-9.15 

 Коммуникативная деятельность  9.25-9.40 

 Четверг Двигательная деятельность 9.00-9.15 

 Изобразительная деятельность 9.25-9.40 

 Пятница Двигательная деятельность 9.00-9.15 

 Изобразительная деятельность  9.25-9.40 

 Восприятие художественной литературы и фольклора ,игровая деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, интегрируются во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми 

 

 

Календарный учебный график в средней группе №1                           

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

 

День 

недели  

Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельни

к 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  9.50-10.10 

Вторник Музыкальная деятельность 9.00-9.20 

Коммуникативная деятельность 9.30-9.50 

Среда Двигательная деятельность 9.00-9.20 

Изобразительная деятельность  9.30-9.50 

Четверг Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Музыкальная деятельность  9.30-9.50 

Пятница Изобразительная деятельность  9.00-9.20 

Двигательная деятельность 9.30-9.50 

Восприятие художественной литературы и фольклора ,игровая деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, интегрируются во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  в старшей группе №1 комбинированной направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

День недели  Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Музыкальная деятельность 9.30-9.55 

Вторник Коммуникативная деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  9.45-10.10 

Среда Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Музыкальная деятельность  9.45-10.10 

Изобразительная деятельность 16.00-16.20 

Четверг Изобразительная деятельность 9.00-9.20 

 Двигательная деятельность 10.20-10.45 

Познавательно – исследовательская деятельность 16.00-16.20 

Пятница Коммуникативная деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность 9.55-10.20 

 Конструирование из разного материала 16.00-16.20 

 (Игровая деятельность, включая сюжетно – ролевую игру, игры с правилами и др.виды игры, 

самообслуживание, элементарный бытовой труд,  восприятие художественной литературы и 

фольклора интегрируется  во всех видах деятельности воспитателя с детьми) 

 

 

Календарный учебный график  в старшей группе №2 комбинированной направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани 

День недели  Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность 10.20-10.45 

Конструирование из разного материала 16.00-16.20 

Вторник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность 10.20-10.45 

Среда Коммуникативная деятельность 9.00-9.20 

Двигательная деятельность  9.55-10.20 

Изобразительная деятельность   16.00-16.20 

Четверг Музыкальная деятельность 9.00-9.25 

Коммуникативная деятельность 9.35-9.55 

Познавательно – исследовательская деятельность 16.00-16.20 

Пятница Изобразительная деятельность   9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 9.45-10.05 

 (Игровая деятельность, включая сюжетно – ролевую игру, игры с правилами и др.виды игры, 

самообслуживание, элементарный бытовой труд,  конструирование из разного материала, 

восприятие художественной литературы и фольклора интегрируется  во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график в  подготовительной группе №1 компенсирующей 

направленности 

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

 День недели  Вид деятельности Время 

проведения 

 Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Изобразительная деятельность 9.40-10.10 

 Двигательная деятельность 11.30-12.00 

 Вторник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

 Коммуникативная деятельность 16.00-16.30 

 Среда Коммуникативная деятельность 9.00-9.30 

 Изобразительная деятельность  9.40-10.10 

 Двигательная деятельность  10.25-10.55 

 Четверг Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

 Коммуникативная деятельность 9.40-10.10 

 Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

 Пятница Изобразительная деятельность 9.00-9.30 

 Познавательно – исследовательская деятельность 9.40-10.10 

 Двигательная деятельность  10.25-10.55 

  (Игровая деятельность, включая сюжетно – ролевую игру, игры с правилами и др.виды игры, 

самообслуживание, конструирование из разного материала, восприятие художественной 

литературы и фольклора, элементарный бытовой труд интегрируется  во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми) 

 

 

Календарный учебный график в  подготовительной группе №2  

СП «Детский сад № 29» ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани  

 

День недели  Вид деятельности Время 

проведения 

Понедельник Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

Изобразительная деятельность 9.40-9.10 

Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

Вторник Коммуникативная деятельность 9.00-9.30 

Изобразительная деятельность 9.40-10.10 

Двигательная деятельность 11.30-12.00 

Среда Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

Коммуникативная деятельность 9.40-10.10 

Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

Четверг Познавательно – исследовательская деятельность 9.00-9.30 

Двигательная деятельность 9.45-10.15 

  

Пятница Изобразительная деятельность 9.00-9.30 

Познавательно – исследовательская деятельность 9.40-10.10 

Двигательная деятельность 11.30-12.00 

(Игровая деятельность, включая сюжетно – ролевую игру, игры с правилами и др.виды игры, 

самообслуживание,восприятие художественной литературы и фольклора,конструирование из 

разного материала, элементарный бытовой труд интегрируется во всех видах деятельности 

воспитателя с детьми) 
 


