
Результаты мониторинга удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством питания 

в СП «Детский сад №29» ГБОУ СОШ №5 г. Сызрани 

в марте 2023 г. 

 

В опросе приняли участие 187 родителей (законных представителей) 

  Результаты: 

1. Удовлетворяет ли Вас в целом питание Вашего ребенка в детском 

саду? 

- Да – 187 человека (100%) 

- Нет -0 

- Не знаю - 0 

 

2. Размещается ли в Вашем ДОУ ежедневно меню в доступном 

месте для всех родителей? 

- Да – 187 (100%) 

- Нет - 0 

- Не знаю - 0 

- Имеется, но давно не обновлялась - 0 

 

3. Интересуетесь ли Вы информацией о питании в детском саду 

(ежедневным меню, консультациями и т.д.)? 

- Да – 170 человек (91%) 

- Нет -2 человека (1%) 

- Иногда – 15 человек (8%) 

 
4. Знаете ли Вы блюда, которые рекомендуется включать в рацион 

питания детей дошкольного возраста? 

- Да – 99человек (53%) 

- Нет – 88 человек (47%) 

 
5. Знакомо ли вам понятие «натуральные нормы детского питания» 

- Да – 163 человек (87%) 

- Нет – 13 человек (7%) 

- В первый раз слышу - 11 человек (6%) 

 
6. Ваш ребѐнок с удовольствием питается в детском саду? 

-Да – 166 человек (89%) 

-Нет - 0 



- Не всегда – 21 человек (11%) 

7. От каких блюд, продуктов Ваш ребѐнок отказывается? 

Перечислите: 

овощное рагу, рыба тушенная, печень, кисель 
 

 

 

8. Готовите ли Вы дома блюда и напитки, которые включены в 

меню ДОУ? 

-Да – 91 человек (49%) 

-Нет -96 человек (51%) 

 

9. Организован ли в ДОУ питьевой режим? обеспечение детей в 

достаточном количестве доброкачественной питьевой водой 

- имеется в достаточном количестве с использованием 

бутилированной питьевой воды - 0 

- имеется в достаточном количестве с использованием кипяченной 

водопроводной воды - 185 человек (99%) 

- не организован - 0 

- не знаю  -2 человека (1%) 
 

Вывод: Большинство родителей и детей устраивает разнообразное, 

сбалансированное питание в СП «Детский сад №29». Родители понимают 

роль правильного питания для развития и роста ребенка 


